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Algunas indicaciones

para el uso de oraciones espontdneas

1. Un Ritual no puede ofrccer oraciones
litrgicas para cualquier circunstancia
posible, ni tampoco dcbe hacerlo. La
oraciéon litargica, de formulacion fija,
corre ¢l scrio peligro dc convertirse cn
recitacion rutinaria si no se la usa
alternadamentc con la oracion
espontdnea, necesaria en todo tiempo,
creada siempre dc nucvo para casos
especificos. Por otra parte, la oracién
espontdnea corre a su vez cl scrio peligro
de derivar cn verbosidad entusiasta o
individualista si deja de aprovechar el
rico tesoro de las oraciones liturgicas,
producto dec la decvocion de siglos y
disefiada idiomaticamente de una manera
tal que no sufren desmedro con la
repeticion.

Dec ahi que el guia o consgjero
espiritual, sea el pastor o quien fuere,
siempre de nucvo sc vea ante la nccesidad
de componer él mismo su oraciéon. Ante
todo junto al lecho de una pcrsona
enferina o moribunda, se espera que las
palabras decl que ora scan lo mas
concretas posible. La oracién espontdnea
preserva a la  oracion  litdrgica
“prefabricada” de un posible vaciamicnto
que haria la forma, por demasiado
conocida, relegue a segundo plano al
contenido, y viceversa, la forma
tradicional de la oracion liturgica
contribuird a que la oracién cspontdnea
individual s¢ ajuste de manera saludable
a la oracién de la iglesia, la comunidad
dc los ficles.
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2. A diferencia de la oracion personal y
privada en el “aposento” (Mt 6.6), la
oracidn espontinea ante y con miembros
de la congregacién, al igual que la platica
libre, requiere una cuidadosa preparacion
y una reverente ejecucion, a fin de que
cada uno de los que la presencian pueda
acompaiiarla  interiormente sin ~ scr
obstaculizado por alguna particularidad
del que guia a los fieles en la oracion.

La oracién surgida de la “inspiracion
del momento” debiera quedar reservada
mas bien para casos excepcionales.

3. Para que los guiados en oracion
(espontanea) puedan scguir sin mayores
dificultades al que los guia, conviene que
éste sc atenga a una estructura basica
ficil de captar. En analogia a la
estructura y el contenido de muchos
salmos cabe pensar. en la siguicn(
secuencia:

Introduccién: Invocacion, con referencia a
las promesas de Dios que 1n0S
brindan un fundamento y el
derecho a orar.

Parte primera; Mirada dirigida hacia los
actos salvificos de Dios cn
Cristo Jestis; mencién de la
ayuda del misericordioso Sefior
recibida en dias pasados.

Parte segunda:  Exposicion de la
necesidad del momento
presente.

Parte tercera; Reconocimicnto del justo
juicio de Dios y de Ia
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culpabilidad propia, renuncia-
miento _a todo intento de
justificarse ante el Juez
Supremo, elevacion de los ojos
y del corazon hacia la cruz de
Cristo.

Parte cuarta: Peticiones varias: por ayuda,
por paciencia, por humilde
sujecion a la voluntad divina,
aun en horas dec afliccion;
intercesioncs.

Conclusién: Confianza en ser cscuchado,

alabanzas al Dios trino,
esperanza de alcanzar la mcta
por él fijada,

Por supuesto, es imposible desarrollar
cada vez todos los pensamicntos que se
acaban de enumerar. Entre los diferentes
Pasdjes sc pueden intercalar pausas para
1a oracién (individual) silenciosa.

4. En ciertas ocasiones, la oracién con
Que se da término al culto puede scr una
Oracién espontanea a base del texto
biblico expuesto. Sin embargo, no debera
SCr una simple recapitulacion de lo dicho
enel sermoén, Su propésito serd mas bien
Cxpresar el agradecimiento por lo que la
palabra de Dios acaba de presentarnos
Para nuestro consuelo, advertencia y
crecimiento. El conocimiento de la base
biblica de dicha oracién contribuird a que
los presentes puedan seguirla con tanto
mayor facilidad.

Otra variante dc orar en forma
espontanca consiste en hacer girar la
oracion en torno de una dc las partes del
Catecismo, tal como lo propuso Martin
Lutero. Dicha parte podria scr expuesta
en cuatro sentidos: como instruccidn,
como agradecimiento, como confesion, y
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como suplica. - También csta es una
manera que facilita el “acompafiar en
oracion”.

5. En la oracion espontinea a domicilio,
la congregacion doméstica y la persona
cnferma deberian participar al menos
pronunciando el Amén,

6. Otro tipo dec participacion sc da
cuando se sigue la estructura basica de la
Letania (comparese también “La Oracién
de los Fieles”, Culto Cristiano pag. 159 y
sigtes.). En tal caso, la congregacion
doméstica y la persona enferma
responderan a las siguientcs stplicas o
grupos de stiplicas con aclamaciones tales
como “Sefior, ten picdad de nosotros”,
“Suplicimoste nos oigas, buen Sciior” u
otras.

7. Quien busca modeclos para la
estructuracion idiomatica de las oraciones
cspontaneas, los encontrard muy bucnos
cn el Libro de los Salmos, donde “santos
hombres de Dios oraron siendo
inspirados por ¢l Espiritu Santo”. Usando
la debida libertad, lo dicho por los
orantes de antafio bien puede ser
adaptado a los requerimientos del ticmpo
presente.

8 En lo quc a la composiciéon de
oraciones espontaneas sc refiere, hay
ciertos detalles importantes quc vale la
pena recordar y llevar a la prictica:

a) Antes dc comenzar, el que sec
dispone a orar debe tener en claro
cudles habrdn dc ser sus temas
(deseos, pcticiones, etc.). Sélo asi
hallard también las palabras
apropiadas.
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b) Resulta superf{luo “arengar” a Dios

)

d)

antes de llegar al cuerpo'de la
oracion en si; ademads, con ello se
distrac la atencion de los que
personalmente quisieran
acompailar al que ora. Igualmente,
evitese la oracion “bifronte”, que
cn apariencia se dirige a Dios,
pero en realidad va dirigida a la
congregacion,

Usense expresiones claras,
mesuradas y directas. Esquivese en
cambio los periodos excesivamente
extensos y las  excrecencias
“piadosas”. De ninguna manera se¢
debe ceder al deseo de muchas
personas dc dejarse transportar a
un cierto (0 vago) estado elevado
dec dnimo cn alas de un lenguaje
forzadamente solemne.

Palabras de moda y expresiones
tomadas de la terminologia
tcoldgica del momento debieran
dejarse de lado.

Convicne ser mas bien moderado
en la intercalacion de
interjecciones (joh, Seilorf, joh,
Padre!, etc.). Va sin decir que en
la conversacién con Dios no hay
lugar para extranjerismos ni para
vulgarismos. Tratar de lograr un
matiz de “actualidad” mediante el
empleo de un lenguaje
deliberadamente familiar seria un
intento poco afortunado.

La oracidon espontinca debe ser
formulada con las palabras propias
del que las pronuncia, en lo
posible sin ¢l “adorno” de citas
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tomadas de la Biblia, del Himnario
o del Catecismo.

g) Giros provenicntes de la sana
tradicion de largos siglos pueden
ser de provecho para la oracion
cspontanea -siempre quc no se¢
usen para cubrir ¢l vacio propio.-

h) Toda persona que ora tiene pleno

derecho de hacerlo en su estilo

personal; pero esto si: jcuidese del
uso reiterado de frases o palabras
favoritas!

i) Convicne dedicar cuidado especial
a la conclusién de la oracion para
no caer en penosa verbosidad en
busca de un punto final aceptable.
Es 16gico terminar con palabras de
alabanzas y adoracién; pero sin
ampulosidad, y sin ir a parar ci
lirica palabreria. '

j) Para que los participantcs
(congregacién, grupo familiar,
persona enferma u otros) sepan
cuando ha llcgado el momento
para que a su vez digan “Amén”,
bueno es finalizar con una frase
hecha (“por Jesucristo, nuestro
Sefior”, o una doxologfa trinitaria
o cristoldgica).

9. En todos sus esfuerzos por dar una
forma digna a la oracién espontanca, el
orante debe ser consciente de que el orar,
como a Dios le agrada cs un don de
gracia del Espiritu Santo.-

Agende fir Evangelisch-Lutherische
Kirchen und Gemeinden - }967,
Lutherisches Verlagshaus Berlin.

Trad. Prof. Dr Erico Sexauer, 1996.



